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Castricum, Hengelo, 12 december 2010 

Beste allemaal, 

We hopen dat deze brief jullie bereikt en dat jullie in goede gezondheid zijn. Wij, Henk, Ingrid en Abe sturen dit 
toch wel positieve bericht namens onze vader Gerard de Jong. 

Na het verlies op 4 mei vorig jaar van onze lieve ma gaat het eigenlijk best goed met pa. Hij hoopt op 17 
december aanstaande 92 jaar te worden. Zijn grootste handicap is zijn geheugenverlies en zijn slechte gehoor. 
Omdat het moeilijk voor hem is om zich spontaan mensen te herinneren helpen wij hem daarmee in het gesprek 
en met foto's. Het leek ons wel leuk om in deze kersttijd eens een videobericht te sturen via internet. In pa's 
amateurfilm-voetsporen en met de hulp van " eye4creations.nl " gerund door dochter Cynthia en Erik hebben we 
dat opgepakt. Met onderstaande link kunnen jullie die video bekijken. 

Link naar de video

We hopen dat jullie het op prijs stellen dit bericht te ontvangen, en dat jullie met plezier de video (in staat zijn te) 
bekijken. Voor eventuele reacties hebben wij alleen adressen vermeld. Opbellen naar pa is namelijk welhaast 
ondoenlijk, want hij hoort niet of nauwelijks nog de telefoon rinkelen, en beseft dan ook niet meer "dat er telefoon 
is". Een kaart naar pa of een email naar Henk en Abe werkt daarom het beste. Omdat Henk en Ingrid net als pa 
in Castricum wonen kan een print van een email snel bezorgd worden. Met de kaarten en printen zullen wij pa 
natuurlijk helpen met zijn geheugen. 

Van verschillende familieleden, vrienden en bekenden hebben wij helaas geen adres. Er is uiteraard geen enkel 
bezwaar tegen wanneer jullie deze brief of de internetlink doorgeven aan familie, vrienden of bekenden wanneer 
blijkt dat zij niet geadresseerd waren. 

Wij, Henk, Ingrid en Abe maken graag ook van deze gelegenheid gebruik om, samen met pa, jullie allen prettige 
Kerstdagen en een Gelukkig en Gezond Nieuw Jaar te wensen. 

Met vriendelijke groeten, Henk, Ingrid en Abe 

Henk en Ingrid de Jong, Offenbachstraat 93, 1901 XM Castricum, E-mail: henk-de-jong-@planet.nl  
Abe de Jong, Eduard Flipsestraat 24, 7558 DS Hengelo, E-mail: abe.dejong@hetnet.nl  
G. de Jong, Sans Souci 23, 1902 CL Castricum 
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26 jan 2011 

 

Uitnodiging voor de crocuscompetitie. 

Van 20 februari t/m 3 april vindt onze jaarlijkse interne crocuscompetitie weer plaats. Op 6 zondagen van 14.00 
tot 18.00 uur kan er dan getennist worden. Iedereen kan meedoen van beginners tot gevorderden, want zoals 
gebruikelijk staat gezelligheid voorop. Het is echter wel zo dat wanneer u zich inschrijft u minimaal 4 zondagen 
beschikbaar moet zijn. Het inschrijfgeld bedraagt € 3.50 en éénmaal opgegeven verplicht u zich tot betaling. 

U kunt zich via de mail of via het inschrijfformulier bij de kantine opgeven, de sluitingsdatum is op 13 februari. 

Het AC  
Ineke@van-den-abeele.nl 

19 jan 2011

  

Stamppottoernooi op zaterdag 29 januari. 

Aangezien de weersvooruitzichten dermate ongewis zijn, heeft het AC besloten om het Stamppottoernooi te 
verplaatsen naar de Rijnkom. Dit houdt in dat er wel enkele wijzigingen zijn wat betreft de aanvangstijd en de 
kosten. We starten om 14.00 uur en stoppen om 17.00 uur. Daarna gaan we naar ons clubhuis om aldaar 
gezamenlijk te genieten van een echte Hollandse stamppot.  
Door de extra kosten is het inleggeld verhoogd naar € 10,= per persoon. 
Partners kunnen ook een vorkje mee prikken maar wel tegen dezelfde prijs. 
Opgeven kan tijdens de nieuwjaarsreceptie via de inschrijflijst in het clubhuis of via de mail naar Ineke van den 
Abeele. Haar e-mail adres is:  
Ineke@van-den-abeele.nl 

Algemene Leden Vergadering.

Maandag 31 januari 201 l, in het clubhuis 't Hart; aanvang 19.30 uur 

AGENDA 

Opening1.
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Notulen van de vorige Algemene Ledenvergadering van 25 januari 2010 (zie Hartslag april 

2010 en de website) Eveneens zullen deze notulen ter inzage liggen tijdens de vergadering 

2.

Jaarverslag Secretaris: zie Hartslag januari 2011 3.

Jaarverslag Penningmeester: zie Hartslag januari 2011 4.

Verslag Kascommissie: zie Hartslag januari 201 l5.

Samenstelling Bestuur. 

Aftredend is Dita Oosterhuis, algemeen lid. Dita blijft de ledenadministratie verzorgen. 

Bestuurslid, Dita Oosterhuis stelt zich niet herkiesbaar. Het bestuur draagt Wim Rohaan voor 

als kandidaat voor de vacante bestuursfunctie. 

Penningmeester (ad interim), Marleen de Vries wordt voorgedragen als penningmeester. 

Kandidaten kunnen uiterlijk 7 dagen voor aanvang van de vergadering worden voorgedragen 

conform het huishoudelijk reglement 

6.

Benoeming van de Technische Commissie 7.

Pauze8.

Vaststelling contributie 20119.

Uitreiking GOUDEN BOEK 10.

Ledenbestand 11.

Verslagen van de commissies: 

Technische Commissie 

Activiteiten Commissie  

Onderhoud Commissie 

Kantine Commissie 

Redactie Commissie  
Schoonmaak Commissie

12.

Rondvraag13.

   

JAARVERSLAG 2010 

Secretaris LTC Harten, Fenna Onderstal 

BESTUUR 

Het bestuur van LTC Harten bestaat uit de volgende personen: 

voorzitter Henk Keus•

secretaris Fenna Onderstal •
penningmeester Marleen dc Vries (ad interim) •

algemeen lid Dita Oosterhuis (Ledenadministratie) •

algemeen lid Jacques van Wees •

ORGANISATIE LTC HARTEN  
 
LTC Harten bestaat uit een algemeen bestuur en zes commissies:

Technische commissie o.v.v. Bertus Jansen•

Activiteitencommissie o.v.v. Bertus Jansen •

Onderhoudscommissie o.v.v. Henk Onderstal •
Kantinecommissie o.v.v. Jannie Smedes •

Redactiecommissie o.v.v. Kars Sterenborg •

Schoonmaakcommissie o.l.v. Hennie Backer •

Kascontrolecommissie bestaandc uit Piet Kort en Ineke van der Tuin •
Baancommissaris is Henk van Holland •

De website www.ltcharten.nl wordt verzorgd door Wally Huijbregts •

VERGADERINGEN 

Het bestuur is dit jaar zeven keer in vergadering geweest, waarvan een keer met de voorzitters van de 
commissies. 
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COMMISSIES 

De commissies hebben het afgelopen jaar weer goed hun best gedaan. Enkele punten uit de vergadering met 
het bestuur en de commissies. 

Zo ongeveer 2 weken per jaar, in het najaar, waait er veel blad op de banen, wat enige overlast geeft. Het enige 
wat helpt om het blad weg te krijgen is het blad wegslepen met de mat en het blad wegblazen met de bladblazer. 

Om het in de kantine wat gezelliger te maken, wordt gedacht aan sfeerverlichting, een open haardje, een zitje 
(met bank) en TV-digitenne 

Henk van Holland is de nieuwe baancommissaris 

Het bestuur heeft alle commissies bedankt voor het vele vrijwillige werk. 

TENNISLESSEN 

De tennislessen zijn dit jaar allemaal verzorgd door Rinus van den Born. Veel leden hebben les van hem gehad 
en vinden het fijn van Rinus les te krijgen.  
Rinus is nu gestopt met het geven van de lessen en zal in maart de draad weer oppakken 

OPEN TOERNOOI 

Het 7 ° RABO Harten Open was weer zeer geslaagd. Het deelnemersaantal was 92. Een groot succes te 
noemen. Ondanks wel eens langdurige regenbuien op de nieuwe Smash Court banen konden alle wedstrijden 
volgens schema worden gespeeld.  
Het Open Hartentoernooi 45+ 2011 is gepland in de week van zondag 24 april t/m zondag 1 mei. 

SPORT VOOR SENIOREN 

Op 7 november 2009 is er weer een GALM-project van start gegaan. 

Van de ongeveer 130 deelnemers is aan de start van het project een fitheidstest afgenomen. In het afgelopen 
jaar hebben de deelnemers verschillende sporten uitgeprobeerd. Bij Harten ontvangen zij een gastles. Afgelopen 
11 december is het GALM-project 2010 afgesloten. Het volgende GALMproject wordt een jaartje overgeslagen 
en zal zeer waarschijnlijk eind 2011 opnieuw starten. 

LEDENBESTAND 

Op de bestuursvergadcring van 13 december 2010 stond het ledenbestand op 144 leden. De ledenadministratie 
is verzorgd door Dita Oosterhuis. Ondanks dat Dita het bestuur gaat verlaten. blijft zij wel de Ledenadministratic 
verzorgen.  
 
Om het ledenaantal te verhogen is het bestuur actief op zoek gegaan naar nieuwe leden. Door het uitnodigen 
van alle belangstellenden uit de Gemeente Renkum om kennis te maken onze vereniging en om gratis te komen 
tennissen op de nieuwe Smash Court banen, het verzorgen van kennismakingslessen voor het GALM-project en 
het maken van promotie voor het Zomertennis middels het verspreiden van posters en folders en door tijdens de 
Unicum-markt een kraam te bemannen, hebben we een flink aantal nieuwe leden mogen verwelkomen. 

TENNISBANEN 

Afgelopen januari heeft de Algemene Ledenvergadering het bestuur toestemming verleend door Oranjewoud 
nieuwe Smash Court banen aan te laten leggen voor een bedrag niet hoger € 55.000. De uiteindelijke kostprijs is 
uitgekomen op € 42.000. Tevens is bedongen dat Oranjewoud in 2011 en 2012, eenmaal per jaar, gratis groot 
onderhoud zal plegen. 

Begin april heeft Oranjewoud beide banen vervangen door nieuwe Smash Court banen. De leden zijn nu zeer 
tevreden over de banen. Het keramisch gebakken zand voldoet goed, loopt zachter en de kans op uitglijden is 
minder groot, wat goed is voor de senioren-botjes. Daarnaast zorgt een goede waterdoorlaadbaarheid voor 
praktisch constant bespeelbare banen. 

TERUGBLIK OP HET JAAR 2010 

Ook dit jaar is het weer een sportief en gezellig jaar geweest. Het bestuur heeft altijd de intentie gehad dat 
iedereen met veel plezier en veilig moet kunnen tennissen. Vandaar dat er alles aan gedaan zal worden dit dan 
ook waar te maken en te waarborgen.

Helaas hebben we dit jaar weer van een dierbaar lid afscheid moeten nemen. Een In Memoriam aan Dick 
Huiberts. Nadat Dick eind 2009 te horen kreeg dat hij ernstig ziek was, is hij vol goede moed aan de ongelijke 
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strijd begonnen en heeft hij de strijd uiteindelijk toch moeten verliezen. Voor de club is het overlijden van Dick 
een groot gemis. Hij heeft veel voor Harten betekend, maar Harten betekende ook veel voor hem. Hij is binnen 
de club altijd heel actief bezig geweest. En tot een week voor zijn overlijden heeft hij Harten nog bezocht. 

 

 

KNLTB Voorjaarscompetitie 2011

 
Er zijn voor deze competitie 3 teams opgegeven te weten:

 

Zaterdagmiddag Gemend Dubbel.

 
Team 1: Jan Suve, Joop Vos, Febi Muller en Ineke v.d. Tuin. Reserve Dita Oosterhuis, Marion en 
Henk van Holland. 
Het wedstrijdschema en de aanvangstijden zijn nog niet bekend. Zodra dit bekend is komt er 
vermelding op de website en de volgende Hartslag. 
Speeldata: 9, 16 en 23 april, 7,14 21 en 28 mei. Inhaaldagen 30 april, 2 en 4 juni.

 

Dinsdagochtend Dames Dubbel.

 
Team 1: Tonny Peelen, Ank v.d. Born, Gerrie Overmars, Hennie Backer en Dita Oosterhuis. 
Team 2: Jeanette Weber, Adrie Kokkeel, Mieke de Bakker, Nancy Jansen en Marion van Holland. 
Algemeen reserve: Hetty Overeem (voor team 1 en 2). 
Speeldata: 5, 12, 19 en 26 april, 10, 17 en 24 mei. Inhaaldagen 30 april, 3 en 31 mei. 
Begintijd 10.00uur. 
Wedstrijdschema nog niet bekend.

 
Tijdens de competitiewedstrijden kan er niet vrij worden gespeeld. 
Bertus Jansen, VCL

  

Van de voorzitter.

Terwijl ik dit schrijf hebben we de kortste dag van het jaar alweer achter ons, en al hoewel de officiele winter pas 
net is begonnen heb ik het idee dat het met al die vorst en sneeuw al ruim een maand aan het winteren is. Maar 
we gaan weer de goede kant op en dus worden de dagen ook weer langer.  
Zo rond de jaarwisseling wordt het altijd tijd om de balans op te maken, maar vooral ook de gedachten de 
gelegenheid te geven om nieuwe wensen of ideeen te ontplooien of te realiseren. Maar om 2011 goed te 
beginnen wil ik al die vrijwilligers bedanken, die op wat voor een manier dan ook hun vrije tijd en enthousiasme 
aan onze vereniging hebben gegeven, en aan wie we helaas niet altijd evenveel aandacht en waardering 
besteed hebben.  
Ook onze bestuursleden, want dat zijn ook vrijwilligers (wat helaas niet altijd zo gezien wordt) wil ik graag voor 
hun vele werk bedanken. Zo zijn zij onder meer betrokken geweest bij de vele vergaderingen en besprekingen 
met de diverse banenbouwers, wat heeft geleid tot twee prima Smash-Coart banen die ruim onder de volmacht 
gebleven zijn, die de Algemene Ledenvergadering van 25 januari 2010 aan het bestuur verstrekt heeft. Deze 
bestuursleden zijn o.a. ook betrokken geweest bij de gastlessen van het Galm-project en introductiedagen voor 
alle inwoners van de Gemeente Renkum op ons tennispark. Verder hebben zij veel werk gemaakt om een 
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Harten kraam op de Unicum jaarmarkt te Heelsum te bemensen en het zomertennis bij Harten te promoten door 
leden van diverse verenigingen in de Gemeente Renkum door middel van posters en folders daarvan in kennis 
te stellen. Dit alles hebben wij graag gedaan, maar wel met een doel voor ogen, om ons ledenbestand zo veel 
mogelijk op peil te houden, want stilstand leidt ongetwijfeld tot achteruitgang. 

Voor 2011 lijkt het mij een geweldig idee dat onze leden zich gaan inzetten voor ons ledenbestand, want de 
beste reclame voor onze vereniging is, dat de leden positief tegenover familie, kennissen, buren of wie dan ook, 
onze vereniging uitdragen. Om dat toch een beetje interessant te maken krijgt iedereen die twee nieuwe leden 
aanbrengt een gratis consumptiekaart en bij 5 nieuwe leden wordt de helft van de contributie gerestitueerd. Ik 
hoop dat vele leden zich bij mij melden om hun prijs in ontvangst te nemen. 

Het bestuur is ervoor om beleid te maken en zo nodig aan of bij te sturen, maar hoeft niet altijd overal voorop te 
lopen. Hopelijk zal het volgend jaar voor het bestuur van Harten wat rustiger verlopen, want er hoeven gelukkig 
niet ieder jaar banen vervangen te worden. Als ik dan toch op de wensen van het bestuur voor 2011 terug mag 
komen, willen wij het liefst dat iemand of enkele personen in een commissie, zich bereid verklaren om de 
sponsor en advertentie of de redactie van nieuwe impulsen voorziet. 

Harten zal ongetwijfeld ook in 2011 Harten blijven, zeker door de inzet van onze leden en het medewerken van 
alle vrijwilligers aan onze vereniging. 

2010 Was niet voor iedereen een mooi jaar. Er was bij verschillende families veel verdriet, en dan denk ik zeker 
ook aan Dick Huiberts, een zeer bewogen Harten man die altijd met veel liefde en arbeidslust het beste met de 
vereniging voorhad. 

Omdat ik nog wel uren over Harten zou willen praten en schrijven, moet ik er nu toch wel een eind aan breien, 
want de drukkosten van onze Hartslag moeten wel binnen de begroting passen, die we met elkaar vastgesteld 
hebben. 

 
P.S.  
Verder zullen we moeten blijven proberen, ook al gaat dat met de een wat gemakkelijker dan bij de ander om er 
met elkaar in het nieuwe jaar het beste van te maken, want we moeten het tenslotte binnen onze vereniging toch 
met elkaar doen.  
 
Ik wens u allen en de vereniging een voorspoedig, sportief maar vooral een gezond 2011 toe.  
Henk Keus -

Schoenmakerij Brugmans 

De beste wensen voor het nieuwe jaar 2011. 

De feestdagen zijn weer geweest. Velen zeggen: jammer! en anderen zeggen: gelukkig! We gaan weer over tot 
de orde van de dag. We hebben niet veel kunnen tennissen door alle sneeuw, die er in de maand december is 
gevallen en is blijven liggen. De activiteiten hebben hier ook onder geleden. 

Gelukkig is het Koek- en soeptoernooi wel doorgegaan en dat is, denk ik, wel geslaagd te ' noemen. 

De AC ( en hulptroepen) is halverwege december begonnen, het clubhuis in een kersthuis te veranderen. Dit 
met het oog op de komende Kerstinstuif. Helaas ging deze activiteit niet ' door, omdat het weer het niet toeliet. 
Dus de kerstsfeer moet nu wachten tot de Nieuwjaarsreceptie op 9 januari 2011. 

Verder in het blad, zien jullie het nieuwe activiteitenrooster 2011, alles onder voorbehoud! Tot slot wil ik 
meedelen, dat dit mijn laatste stukje is voor het clubblad, omdat ik m.i.v. 01-01-2011 stop met mijn bijdrage in de 
Activiteitencommissie. Ik heb dit jaren met plezier gedaan, maar aan alles komt een eind. 

Ik zie jullie uiteraard verder op de Nieuwjaarsreceptie op 9 januari en anders, als het weer het toelaat, op de 
baan! 

Febi 
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Corton Heren Kapsalon

Te Koop: Auto Porsche 911 Kleur Rood. 

Het is wel heel bijzonder als je na je eerste toernooi bij onze Tennisvereniging Harten een auto in ontvangst mag 
nemen als aanmoedigingsprijs. 

Na een aantal weken tennissen in het herfsttoernooi, was de auto voor mij. Een bijzonder leuk gebaar van onze 
toernooicommissaris Tonny Peelen, die de auto aan het einde van het toernooi op dinsdag 9 november, tijdens 
de bekendmaking van de winnaars, uitreikte aan Wim Rohaan. De auto heeft voor mij een bijzondere plek 
gekregen thuis op de schoorsteenmantel en ik ben eventueel bereid om deze auto voor een goed bod aan een 
liefhebber te verkopen. Als herinnering aan mijn eerste toernooi bij TV Harten. 

Het gezellige toernooi werd voortreffelijk georganiseerd door Tonny Peelen, die had alles goed in de hand en 
regeerde zeer vastberaden. Ook de inwendige mens werd niet vergeten, er was op tijd een balletje en een hapje. 
Dat ging er prima in na de wedstrijden. Protesten en bezwaren maakten geen schijn van kans. Tonny was 
onverbiddelijk, duidelijk en lijnrecht. De uitslagen en de wedstrijden werden zeer goed aangegeven op het 
whiteboard. De wedstrijden werden naar sterkte ingedeeld en er werden veel leuke en spannende partijen 
gespeeld Over de stand na een wedstrijd was veel geheim, maar aan het einde van het toernooi was er veel 
helderheid wie de winnaars waren. Het was allemaal erg goed bij gehouden. 

Bij de mannen was de winnaar Henk van Holland, dichtbij gevolgd door Evert Overeem met 2 punten verschil. 
Maar de wijsheid en ervaring won het met een banddikte verschil. Bij de dames was de winnaar Ilse Velkers. De 
winnaars ontvingen een waardevolle medaille en werden uitgebreid in het zonnetje gezet, want zij hadden de 
meeste punten van het toernooi behaald. 

AI met al een zeer geslaagd toernooi, met weinig uitval van de geplande wedstrijden door het weer. Ik heb 
heerlijk getennist en met veel Hartenvrienden kennis gemaakt. Het was bijzonder fijn te ervaren om zo warm te 
worden ontvangen door mijn nieuwe tennisvrienden van Harten. Ik ging mij aan het eind van het toernooi al een 
beetje thuis voelen bij mijn nieuwe club. 

De nieuwe ondergrond van de tennisbaan speelt prachtig. Het glijden en afzetten is vergelijkbaar met gravel. Bij 
mijn vorige club in Doorn speelden we op gravel en dat was voor mij mijn meest favoriete ondergrond. Ik heb het 
herfsttoernooi als een fijn en goed geslaagd toernooi beleefd en waar ik volgend jaar zeker weer aan mee wil 
doen. Tonny bedankt voor de voortreffelijke organisatie, Jij deed dat maar weer elke week in je eentje. 

En Hartenvrienden bedankt voor de fijne kennismaking. Tot de volgende keer. Ik kijk er naar uit. Ik hoop jullie 
binnenkort weer te ontmoeten op ons tennispark. Veel inspiratie in het nieuwe jaar en een sportief 2011.  

Wim Rohaan. 

 

Koek- en soeptoernooi, 27 november 2010. 

Als jongste aanwinsten (letterlijk en figuurlijk) hadden wij ons opgegeven voor ons allereerste officiele 
tennistoernooi. En, het moet gezegd, het viel niet tegen, natuurlijk verloren we een aantal games maar er werden 
er ook wel wat gewonnen. Vooral dankzij het aanpassingsvermogen van onze tegen- en medestanders gingen 
we niet helemaal roemloos ten onder! Fijn om te merken dat anderen er rekening mee houden dat er 
beginnelingen meedoen en hun spel hier op aanpassen! 

Het weer werkte gelukkig ook goed mee, de temperatuur was laag maar heerlijk om te tennissen bovendien wie 
wil er nou 25 graden tijdens een koek en soeptoernooi? Tussen de wedstrijden naar binnen voor een warme 
chocomel, thee of koffie met lekkere koek. Sommigen zaten tussendoor al aan de rose (!) waardoor ze bij de 
volgende wedstrijd verstek moesten laten gaan. Na wat gegoochel met de kaarten lukte het toch om weer 8 man 
en vrouw op de been te krijgen. 

Tijdens deze drankronde werd er volop gediscussieerd over het al dan niet bestaan van de Occasionbar in 
Arnhem. Angelica wist het zeker! Hij bestond! Ze was er immers zelf ooit geweest (niet als Occasion overigens) 
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en had met eigen ogen gezien dat er ook mensen uit Renkum kwamen. Even werd er nog over gesproken om 
het bestaan van de bar te gaan onderzoeken maar of dit plan nog van de grond komt is zeer de vraag. Een van 
de dames (Jackie!) wilde eigenlijk toch al niet, ze was bang dat ze teveel de aandacht zou afleiden van anderen. 
Enfin, wordt wellicht vervolgd. 

Aan het eind van de middag werd er soep gebracht door Slager Budding uit Renkum. Er was keuze tussen 
erwtensoep en bruine bonensoep, geserveerd met roggebrood, stokbrood en katenspek. Dit smaakte heerlijk na 
al die inspanningen. Sommigen wilde ook na de soep nog tennissen en terwijl ondergetekenden op de bank 
lagen met een knoopje los en zere ledematen, speelden zij nog een rondje. Tot het volgende toernooi! 

Angelica, Jackie en Marlies 

    

Aanleveren copij voor deze nieuwsrubriek

Berichten, verslagen of wat je kwijt wil kan je mailen naar mijn adres: whuijbregts@xs4all.nl . 
Teksten niet opmaken in tabellen, tabs, vele spaties achter elkaar, etc. 
Foto's niet in de tekst zetten maar apart mailen.

Ik maak er dan een bijdrage van voor deze rubriek in volgorde van binnenkomst. Elke maand word de rubriek 
vernieuwd. 

Wally Huijbregts  
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